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Provozni Fad Mateiské Skoly Sanov je zpracovan dle § 7 odst. 2 zdkona ¢.258/2000 Sb., o
ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonU a v souladu zdkonem ¢.
561/2004 Sb., $kolsky zakon, v souladu s vyhlaskou MSMT CR ¢&. 14/2005 Sb., o predskolnim

v

vzdélavani a zakonem ¢. 258/2000Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych

souvisejicich zakonU v platném znéni.

I. Predmét vymezeni:

I. Matefska $kola Sanov
1. Udaje o zafizeni

Nazev a adresa Skoly:

Telefon:

1¢o:
Reditelka $koly:
Ziizovatel:

2. Popis zafizeni

Typ:
Kapacita:

Pocet t¥id:

Vék déti ve tridé:
Provozni doba:
Podminky pro provoz:
Vyuzivani zafizeni:

Zakladni $kola a Mate¥ska $kola Sanov, okres Rakovnik,
Sanov 91, 27031 Senomaty

779971060
779971071
779970890
779971342
779971080
47017961

ZS - kancela¥
S

MS 1.tF.

MS 2. TF.
Jidelna

Mgr. Bohumila Koutecka
Obecni Gfad Sanov, Sanov 119, 270 31 Senomaty

celodenni zafizeni s pravidelnym provozem
52 déti
Pocet zapsanych déti 2019/2020: 38

2

od 2do6let

od 6.30 - 16.30 hodin

jsou v souladu s vyhlaskou €.410/2005 Sb.>
budova a hfisté ZS jsou vyuZivény i pro potieby

(v€etné pozemku pro jiné aktivity) verejnosti

lvyhla'léka ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim

vzdélavani

“yyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na

stavby

Zakladni $kola a Mateiska skola SANOV, okres Rakovnik

Sanov 91, 270 31 Senomaty
ICO: 47017961
Bankovni spojeni: 115-3306800207,/0100


mailto:zssanov@gmail.com
http://www.skolasanov.cz/

BEANOV

telefon: 779971060, 779971071

zssanov(@gmail.com

www.skolasanov.cz

Ill.  ReZimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni)

ReZim dne pfi otevieni dvou tfid ve Skolnim roce 2020/2021

REZIM DNE DETi: 1. tfida Brouéci

6,30 - 8,30 schdzeni déti, volné hry, individualni pfistup

8,30-9,00 ranni kruh, zdravotni a protahovaci cviceni, pohybové aktivity,
hygiena

9,00-9,15 ranni svacina

9,15-9,45 individualni a skupinové fizené vzdélavaci ¢innosti, hygiena, pfiprava
na pobyt venku

9,45-11,45 pobyt venku

11:45-11:55 hygiena

11,55-12,20

pfiprava na obéd, obéd, odchod déti po obédé

12,20- 14,15

hygiena, pfiprava na odpocinek, odpocinek (délka odpocinku
upravovana podle potreby jednotlivych déti —ind. pfistup a klidové
¢innosti)

14,15- 14,30

probouzeni déti, hygiena

14,30- 14,45

odpoledni svacina

14,45 -16,30

volné hry a Cinnosti, individudlIni pfistup

REZIM DNE DETI - 2. tfida Kotata

6,30-8,10 schazeni déti, volné hry, individualni ptistup

8,10-38,45 ranni kruh, zdravotni a protahovaci cviceni, pohybové aktivity, hygiena

8,45 -9,00 ranni svacina

9,00-9,45 individualni a skupinové fizené vzdélavaci ¢innosti, hygiena, pfiprava na
pobyt venku

9,45-11,45 pobyt venku

11:45-12:00 hygiena

12,00-12,20 pfiprava na obéd, obéd

12,20- 14,15 hygiena, priprava na odpocinek, odpocinek / délka odpocinku upravovana
podle potreby jednotlivych déti — ind. pfistup a klidové ¢innosti/ v 1. T¥idé

14,15-14,30 probouzeni déti, hygiena

14,30 - 14,45 Odpoledni svacina

14,45 - 16,30 volné hry a ¢innosti, individudlni pfistup, po 15.hod jsou tfidy spojeny v 1.tf.

Pohybové aktivity dle aktudlniho rozvrhu ZS pro $kolni rok

v télocvicné:

Pro vSechny déti jsou
aktivity.

praibéiné zarazovany pohybové aktivity, prvky jogy, relaxacni cviceni a dalsi
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Prichod déti

Zpravidla od 6.30 do 8.00 hodin, pozdéjsi prichody z vaznych dlivodu (po 8.00 hod.) je nutné
pfedem hlasit, rodice jsou povinni dovést dité do tfidy a osobné ho predat ucitelce. Pfi
prvotnim nastupu ditéte do materské skoly je uplatiovan individualné prizplsobeny adaptacni
rezim.

Hra

Probihd od pfichodu déti do presnidavky (spontanni hry, individudlni pfistup a logopedicka
péce) a béhem Fizené vychovné cinnosti do pobytu venku (didaktické a dramatické hry,
pohybové chvilky). Zafazovany pohybové, tvorivé a namétové hry, spontanni i fizené .

Odpoledni odpocinek

K odpolednimu odpocinku détem slouZi prostor herny tfidy. Pouzivdme lehkd plastova lehatka
a molitany. Lehatka se denné pfipravuji a uklizeji pani uklize¢kou. Mistnost je pfed spanim
rddné vyvétrana. Kazdé dité pouzivd své lehatko opatiené svoji znackou a uloZzené spolu
s lGzkovinami na misté vyznaceném téz svoji znackou.

Doba a forma odpocinku vychazi z individualnich potfeb déti, potfeba spanku neni u vSech déti
stejna. Odpoledni relaxace zacind poslechem cetby nebo CD, relaxacni hudby, ¢i zpévem
ucitelky. Déti, které neusnou po urcité dobé odpocinku, se mohou s ohleduplnosti na spici
nebo dale odpocivajici déti zacastrovat klidovych aktivit ve tfidé (pripravené klidové aktivity
ucitelkou - prohlizeni Casopisd, spolecenské hry, kresleni, hry na podporu jemné motoriky,
grafomotoriky, logoped. péce apod.). Déti vstavaji pribézné po probuzeni. Ucitelka sama déti
probouzi cca ve 14:15 hodin. Béhem odpodinku déti vidy mohou individudlné uspokojit své
hygienické potreby, nerusené odchazi na toaletu.

Odpoledni zajmové Cinnosti:
Spontanni hry individudlni nebo skupinové. Hry fizené i spontanni jsou béhem dne ve
vyvazeném pomeéru se zietelem na individudlni potfeby déti.

Pohybové aktivity:

Skola disponuje pfimé&fenym poctem cvi¢ebnich pomiicek a néfadi. Lze vyuZivat prostory
télocvicny. Prostorové podminky tfidy a hristé jsou vyhovujici. Denné zatazujeme ranni cviceni
s prvky zdravotnich cvikd, jogy, relaxacnich technik a pohybové hry. BEhem dne jsou priibézné
zarazovany pohybové chvilky a hudebné pohybové cinnosti. Cilend didaktickd pohybova
¢innost je zarazovana 1x tydné.
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Pobyt venku

Délka pobytu venku je zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti

v zafizeni. V jarnich a letnich mésicich se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se
neuskuteénuje pfi mrazu pod —10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Pozemek k pobytu
venku: hFisté a prostor s piskovistém vyuzivame stridavé s prochazkami po okoli vesnice.
Udrzbu $kolni zahrady provadime posekanim travniku dle potfeby, denné zakryvanim
piskovisté, v |été dle potfeby zavlaZzovanim travniku i pisku v piskovisti, dezinfekci piskovisteé.
Béhem pobytu venku jsou zafazovany spontanni i fizené ¢innosti vidy s poznavacim cilem a
pohybovou aktivitou.

Stravovani’

Stravovani déti zajistuje skolni kuchyné zékladni Skoly, kterad se nachazi v objektu skoly. Pokud
je dité ptitomno v dobé podavani stravy, vidy se stravuje.

Prevoz jidla zajiStuji provozni zaméstnanci Skoly a pomocnd pracovnice matefské Skoly. Na
pfevoz se pouZivaji termoporty a gastro nadoby, pro uchovani teploty jidla. Pfi vydeji jidla a
sebeobsluze pfi stolovani pomahaji pani uklize¢ky a pomocna provozni pracovnice. Dopoledni
svacina se poddava od 8:45 do 9:00, obéd od 11:45 hodin do 12:20 hodin a odpoledni svacina
od 14.30 do 14:45 hod.

Klademe velky diraz na sebeobsluhu predevsim u starSich déti, malym détem pomaha podle
potfeby ucitelka a uklizec¢ka. Podle moznosti déti pouZivaji pfibory, po obédé si samy odnesou
pouzité nadobi na dané misto. Po malych détech uklizi nadobi pani uklize¢ky. PFi stolovani déti
pouzivaji papirové ubrousky, klademe dlraz na kulturu stolovani. Do jidla déti nenutime.

Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrZzovany maximalné tfihodinové intervaly.

Myti pouzitého nadobi zajistuje provozni zaméstnanec skoly (uklizecka), vydejna v materské
Skole je vybavena myckou, dfezem s pfistupem vody, mikrovinou troubou a lednickou.

Pitny rezim

Je v MS zaji$tén po cely den. Pani utitelky dbaji, aby mély déti dostatek tekutin, individualné
podle jejich potfeby. Déti dostavaji piti nejen pfi dopoledni presnidavce, obédé a
odpoledni svacing, ale také kdykoliv béhem dne a pfi pobytu venku (v horkych dnech pfi
pobytu na zahradé). K dispozici je nezavadnad pitna voda, pfipadné ochucenad sirupem. Déti si
mohou kdykoliv nalit piti. BEhem dne déti piji z vlastnich hrneck(, donesenych z domova.

O Cdistotu hrneckl se stara uklize¢ka. Pfi pobytu na Skolni zahradé je Cerstva voda k piti
v pfenosné konvici, pfipravené plastové hrnecky na piti davaji déti po pouziti do plastového
umyvadélka, které je ur¢eno pro umyti.

3vyhla'1§ka ¢.107/2005 Sb. o skolnim stravovani
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Otuzovani

Je provadéno vzduchem (vétrani v pribéhu dne, dostateénym pobytem venku, vhodnym
oblékdanim na pobyt venku pfimérenym oble¢enim vzhledem k pocasi, déti si maji moznost
béhem dne odlozit nebo obléci nékteré ¢asti obleceni). V horkych dnech je zajisténa moznost
her s vodou na zahradé.

IV. ZpUsob zajisténi vhodného mikroklimatu® (zptisob a intenzita
vétrani, vytapeéni), osvétleni

ZpuUsob a intenzita vétrani a vytapéni

Materska Skola je vytapéna tepelnym cerpadlem a podlahovym topenim. Denni mistnosti
jsou vytadpéné nejméné na 20°C aZ 22°C. Zastaveni provozu zafizeni je provedeno, pokud ve
tfidach uréenych k pobytu déti dojde k poklesu teploty vzduchu ve 3 po sobé nasledujicich
dnech pod 18°C nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto tfidach v jednom dni pod 16°C.
Kontrola teploty vzduchu v prostordch tfid je zajisténa ndsténnymi teploméry. Nasténny
termostat u stolu ucitelek ukazuje teplotu venku i uvnitf a vihkost vzduchu.

Vétrani

Vétrani mistnosti je zajisténo ,Rekuperaci vzduchu”. Jinak lze vétrat dle potifeby oknem,
napft. pfi cviceni, spanku apod.

Osvétleni

Tridy i herny jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem. Ochranu pred oslnénim
zajistuji v oknech Zaluzie.

Televizni obrazovka

Umisténi televizni obrazovky je v herné, jsou zde zajistény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvordm i svitidlim a zajisténa optimalni
vzdalenost déti od obrazovky pfi sledovani poradd. Soucasné je zabezpecena dostatecna
uroven osvétleni pro jiné zrakové ukoly. Zarazovani sledovani DVD s pohadkami, nebo
s nahravkami déti je vyjimecné, hlavné za nepfiznivého pocasi. Radéji se snazime détem
nabidnout aktivni ¢innosti.

Zabezpeéeni budovy MS

Budova materské Skoly neni volné pfistupna zvendi, k otevieni budovy je nutno pouzivat
zvonku u vstupnich dvefi do MS. KaZdy ze zaméstnanct $kolky, ktery otevird budovu cizim

*wyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
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pfichozim, je povinen zjistit dlvod jejich navstévy a zajistit, aby se nepohybovali
nekontrolované po budové skolky. Budova Skolky je zaviena z divodu bezpecnosti déti, Ize ji
otevfit pouze zevnitf.

e s 7 e 5
V. Zasobovani pitnou vodou
Vodu odebirdme z mistni vodovodni sité.
o ceviv sy ;. 6
VI. Zpusob zajisténi vymeény a skladovani pradla
LoZni pradlo a ruéniky jsou pravidelné udriovany. Vymeéna lozniho pradla probiha 1x za 3
tydny, vyména ruénik(l 1x tydné nebo ihned podle potieby. Prani a Zehleni zajistuje uklizecka

MS ve gkolni pradelné. Vyprané a vyiehlené pradlo se uklada v prostoru k tomu uréeném
(skrinky na lozni pradlo.)

VIl. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim’

1. Zpusob a cetnost uklidu a cisténi

Denni uklid
v’ setfeni na vlhko: viech podlah, ndbytku, okennich parapetd, klik
v vynaseni odpadku
v vycisténi kobercll vysavadem
v’ za pouziti ¢isticich prostfedkid s dezinfekénim Gcinkem umyti umyvadel, zdchodovych

mis, sedatek na zachodech
Tydenni, celkovy:

v" jednou tydné omyti omyvatelnych &3asti stén na zdchodech a dezinfikovani umyvéren
a zachodu

v" minimalné dvakrat roéné umyti oken véetné rama a svitidel
v’ dvakrat roéné celkovy uklid viech prostor $koly
v’ jedenkrat za dva roky malovani, v pfipadé potieby ihned

v’ pravidelné provadét udribu vzduchotechnického zafizeni podle ndvodu vyrobce nebo

Svyhlagka &. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

®yyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

"wyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
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v" dodavatele (dodavatel)

2. Zpusob a cetnost desinsekce a deratizace
profylakticky 1x ro¢né a dle potieby

v poufiti pFipravkld k tomu vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

3. Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

v pevné odpadky jsou tfidény a ukladany do uzavienych nadob, umoZfiujicich snadnou
sanitaci

v" nebo do jednorazovych plastovych oball
obaly z plast( jsou ukladany zvlast a zneskodriovany denné odpovidajicim zpisobem

vi.  Dalsi pozadavky

Matefiska skola disponuje povinnou dokumentaci v aktualnim znéni:

Skolni vzdélavaci program

Minimalni preventivni program k prevenci a ochrané pred socialné patologickymi jevy

Skolni rad

Evidence a registrace Graza®

Lékdarnicka prvni pomoci

Seznam telefonnich Cisel

Traumatologicky plan s informacemi pro poskytnuti lékarského osSetieni pfi Urazech
a nahlém onemocnéni® .

IX. Zavérecna ustanoveni

Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni rady, podle kterych se freSsi
mimoradné situace a které jsou soucasti BOZP skoly.

V Sanové dne: 28.8.2020

Cetl:

88 29 odst. 3 zdkona €& 561/2004 Sb. Skolsky zakon, vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci Uraz( déti,
Zaku a studentl

%37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajiéténi bezpe&nosti a ochrany zdravi déti, 2akd a studentt ve
Skolach a skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem skolstvi, mladezZe a télovychovy
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